BOWEN-THERAPIE (ISBT) !

Ganzheitliche, manuelle Behandlung der Wirbel-
sdule und der Muskulatur bei Fehlhaltungen und
Verspannungen.

AKUPUNKT-MASSAGE n. Penzel ‘l

«Der Kreislauf der Lebensenergie ist allen Funk-
tionen des Kérpers steuernd tbergeordnet.»

MANUELLE LYMPHDRAINAGE
Sehr sanfte Streich-Massage zur Aktivierung
des Lymphgefédss-Systems und zur Entstauung.

FUSSREFLEXZONEN-MASSAGE ‘l
Druckmassage der Kérperzonen am Fuss zur
Aktivierung der Selbstheilungskrafte.
SEGMENT-MASSAGE n. Quilitzsch ‘l
Behandlung der Organzonen (iber die segmentalen
Areale, vor allem entlang der Wirbelsaule.

MASSAGEN ‘l
Bewegungsmassage (sanft, rhythmisch) oder
klassische Massage zur Entspannung.
OHR-AKUPUNKT-MASSAGE n. Luck ‘l
Reflexzonen an der Ohrmuschel wirken direkt auf
die Kérperzonen und auf den Energiekreislauf.

PROGRESSIVE ‘l

M U S KEL - ENTSPANNUNG n. Jacobson

Eine effiziente, einfach zu erlernende und (berall
anwendbare Methode der aktiven Entspannung.

SCHUSSLER SALZE
Biochemische Mineralstoff-Therapie nach
Dr. med. W. Schlissler. Reguliert die Zellfunktionen.

OHRKERZEN ‘l
Eine Warmeanwendung der Hopi-Indianer.
Reinigt den Gehorgang und regt den lokalen
Lymphfluss an.

PREISE

90.- / 120.-
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